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САЙТ КЛИНИКИ САЙТ АКАДЕМИИ

Памятка для пациентов, готовящихся к госпитализации 
в отделение радиологии Клиники имени профессора Ю.Н. Касаткина 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

Госпитализация для:
системной радионуклидной терапии (Самарий оксабифор – Sm-153)

Как записаться на прием в клинику для радионуклидной терапии Самарий оксабифор – Sm-153?

•	 при личном обращении в регистратуру (очно)
•	 по городскому номеру телефона регистратуры +7 (495) 945-42-29 с пн. по пт. с 08:00 до 16:00
•	 по городскому номеру телефона отделения +7 (495) 945-60-72 с пн. по пт. с 08:00 до 14:00
•	 по мобильному номеру телефона регистратуры +7 (903) 509-67-33 с пн. по пт. с 08:00 до 16:00 

позвонить или отправить сообщение (включая мессенджеры)
•	 на главной странице официального сайта клиники по вкладке «Заказать звонок», расположенной 

вверху экрана
•	 в разделе «Контакты», официального сайта клиники по готовой форме обращения
•	 по электронной почте клиники: klinika@rmapo.ru
•	 по электронной почте отделения rnt@rmapo.ru.

Адрес клиники: Москва, 2й Боткинский проезд, дом №7, строение. 1, отдел госпитализации: 1 этаж, 
каб 122. 
Проезд: метро Беговая, автобус 847 до остановки Лечебный корпус. 
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САЙТ КЛИНИКИ САЙТ АКАДЕМИИ

Дорогие пациенты и их близкие! Предлагаем ознакомится с некоторыми правилами, которые 
пригодятся Вам во время пребывания в отделении. Эта информация поможет Вам чувствовать себя 
более уверенно и подготовлено, а также облегчит процесс адаптации к новой обстановке. 

С уважением Ваши лечащие врачи-радиологи: 
Заведующий отделением врач-радиолог Кириенко Сергей Леонидович, 

врач-радиолог Абакумова Милолика Владиславовна, 
врач-радиолог Манучарян Марина Арменовна

Для госпитализации пациент должен иметь при себе:
•	 оригиналы паспорта, мед. страхового полиса, и СНИЛСа
•	 направление на госпитализацию форма 057/у-04 в Клинику им проф. Ю.Н. Касаткина, для 

проведения радионуклидной терапии, срок действия – 14 дней (желательно, но необязательно)
•	 общ. анализ мочи, общ. анализ крови (действительны 7 дней)
•	 биохимический анализ крови (глюкоза, креатинин, мочевина, АЛТ, АСТ, Щелочная фосфатаза, 

билирубин общ), ЭКГ (действительны 14 дней)
•	 анализ крови на ВИЧ, гепатит В и С, RW (действительны до 90 дней), группа крови, Rh фактор 
•	 результат изотопного исследования костной системы (при первом введении препарата)
•	 справка от терапевта с заключением об отсутствии противопоказаний к радионуклидной терапии

При наличии почечной недостаточности, сахарного диабета, тяжелых аллергических реакций и 
других значимых заболеваний - справка от врачей-специалистов с заключением об отсутствии 
противопоказаний к радионуклидной терапии. 

•	 оригиналы выписных эпикризов и гистологических (морфологических, биопсийных) 
исследований.

•	 женщинам предоставить справку от гинеколога с анализом крови на β-ХГЧ давностью не более 
7 дней об отсутствии беременности

Все анализы и обследования должны быть на бумажном носителе!

Оформление происходит документов на госпитализацию: 1 этаж, кабинет № 122.

При госпитализации Вам понадобятся: личные гигиенические принадлежности: зубная щетка, 
зубная паста, расческа. Для женщин индивидуальные гигиенические средства. Комплект запасного 
чистого нижнего белья, носки. Легко моющиеся пластиковые или резиновые тапки, которые после 
госпитализации можно будет вымыть с мылом, промыть под струёй воды и забрать домой. 

https://klinika.rmapo.ru/
https://klinika.rmapo.ru/


ФГБОУ ДПО РМАНПО МИНЗДРАВА РОССИИ

КЛИНИКА ИМЕНИ ПРОФЕССОРА Ю.Н. КАСАТКИНА

ПЕРВЫЙ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ПО ЯДЕРНОЙ МЕДИЦИНЕ В СССР
(ОСНОВАН В 1965 ГОДУ)

klinika.rmapo.ru 3
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Вы можете принести с собой в палату:

•	 1-2 книги (газеты, журналы) которые после выписке могут быть утилизированы.
•	 минимальный запас любимых пищевых продуктов, не запрещенных к употреблению (см. ниже). 

В палате имеется холодильник.
•	 при постоянном приеме лекарств, необходимых для лечения сопутствующих заболеваний  

(сердечные, препараты снижающие АД, сахароснижающие или другие), - принимать строго 
в соответствии с рекомендациями назначавших врачей-специалистов; самостоятельно 
корректировать дозу препарата, частоту приёма – запрещено. Иметь с собой 2х дневный запас 
лекарств. 

•	 допускается использование мобильных телефонов герметично упакованных  
в пластиковые пакеты.

Запрещено приносить с собой:

•	 Скоропортящиеся, копченые, маринованные, острые продукты питания, специи, соусы, алкоголь, 
соки цитрусовых, газированные напитки. 

•	 Курить табак, курительные смеси, электронные сигареты, вейпы и другие виды ингаляционных 
субстанций.

•	 Бытовую технику (кипятильники, переносные телевизоры, мобильные компьютеры, планшеты, 
эл. бритвы и т.д.)

•	 Оставлять в палате (после курса лечения) грязное бельё вне специального мусорного контейнера. 
Одежда, постельное бельё, должны быть собраны и сброшены в указанный мед. работником 
контейнер.

•	 Пользоваться собственной одеждой вовремя радионуклидной терапии
•	 Выбрасывать бытовой мусор и окурки в окна.

	 После введения приема лечебного радиофармпрепарата больной находится в режиме строгой 
изоляции, т.е. в защитной палате, дверь которой не запирается, но выходить за её пределы (кроме 
определенных случаев), держать открытой, строго запрещено. 
	 Прием-передача каких-либо предметов через окна строго запрещена. 
	 Перед процедурой пациенту выдаётся больничная одежда. Остаётся только нижнее бельё, 
носки, тапки.
	 Присутствие в палатах персонала не допускается и строго ограничено. Пациентов просим 
соблюдать чистоту и порядок в палате во время сеанса лечения.

	 При возникновении жалоб, ухудшении состояния, возникновении каких-либо экстренных 
ситуаций - вызвать медицинскую сестру нажатием кнопки «вызов медицинской сестры».
	 Просим предусмотреть хранение ценностей и крупных денежных средств вне клиники. 
Все вопросы по организации Вашего пребывания Вы можете обсудить с лечащим врачом или 
медицинской сестрой.
	 В палатах круглосуточно ведется видеонаблюдение.

Подготовка к радионуклидной терапии Самарий оксабифор (Sm-153):
Специальной подготовки к лечению не требуется. 
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